
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

第４回自然クラブ「食欲の秋・満喫」には３７名のクラブ員が参加しました。 

開会式終了後、裏庭に集合し、育みの里を散策しました。予定ではたまらん坂を登り、百年記念塔まで

のコースを歩く予定でしたが、強風のため、見返り台から龍海寺にいくショートコースに変更し活動しま

した。 

散策の後は引き続き、裏庭で焼いも作りを行いました。サツマイモを新聞紙で包み、アルミホイルを被

せ耐熱マーカーでアルミホイルに自分の名前やサインを書きこんでから、焚き火の中に入れて焼いも作り

を行いました。その後は食堂で夕食をとり、体育館で遊びリンピックを行いました。種目は、紙飛行機を

作りその飛距離を競う「紙飛行機飛ばし」バドミントンのシャトルを誰が一番遠くに投げられるか競う「シ

ャトル投げ」、助走なしでその場から３歩飛んでその距離を競う「三段跳び」この３つの種目の記録を計り、

それぞれの種目で１位～３位までの順位を決めました。活動が終わった後は夕方に作った焼いもを試食し、

１日目の活動は終了しました。 

 

育みの里散策  

９月２７日（土）１３：００～１５：３０ 

焼いも作り 

９月２７日（土）１５：３０～１７：００ 

遊びリンピック 

９月２７日（土）１５：００～１９：００ 



 

揚げパン作り 

５月２５日（土）１７：００～１８：００ １９：００～２０：００ 

 

 ２日目は朝食後、部屋の清掃等を済ませた後は、ピザ、シチュー作りを行いました。それぞれの

グループの中で、ピザを作る係とシチューを作る係を決めてからそれぞれ活動を行いました。 

 シチュー作りは、材料は野外炊事場でカットし、プレールームでカセットコンロを使い調理しま

した。自然クラブでカレーを作った経験等あり、班のメンバーと協力しながら作業を進めていまし

た。 

ピザの方も、これも、自然クラブで揚げパンを作った経験を活かし、上手にピザを作ることがで

きました。当日は大雨でしたが、なんとか石窯でピザを焼くことができました。 

ピザ、シチューが完成したグループから試食をし、後片付けをしてから作文、アンケートを記入、

その後閉会式を行い第４回の自然クラブは無事終了しました。 

 

ピザ、シチュー作り  

９月２８日（日）９：００～１１：３０  


